
Classe Les PERSÉIDES 

Horaire type          2019-2020  
 

 

 
2019 

 
2020 

 

 
Leçon principale 

120 min. 
 

 
Récréation 

+ 2 ts. 
30 min 

 
1re période 

45 min. 

Trans. 
5 min. 

 
2e période 

45 min. 

Dîner 
Récréation 
Transition 

75min. 
 

 
3e période 

45 min. 
Trans. 
5 min. 

 
4e période 

45 min. 

8 :20 à 10 :20 

 
 

10 :50 à 11 :35 

 
 

11 :40 à 12 :25 

 

Dîner 

Trans 

30 min 

Récré 

Trans 

45 min 

13 :40 à 14 :25 

 
 

14 :30 à 15 :15 

 

L
u

n
d

i 

Leçon 
Principale 

Incluant ferme/ 
activités 

rythmiques et de 
classe/ collation 

 
 
 
 
 

Math. 
exercices 

 
Travaux 

pratiques 
(cuisine- 

jardinage) 

  
Travail manuel 

(Artisanat) 

 

Travail manuel 
(Artisanat) 

M
a

rd
i 

Leçon 
Principale 

 ferme/ activités 
rythmiques et de 
classe/ collation 

 
Français 
exercices 

 
 
 Eurythmie   

Travail manuel 
(Bois) 

 
 
 Travail manuel 

(Bois) 

M
er

cr
ed

i 

Leçon 
Principale 

ferme/ activités 
rythmiques et de 
classe/ collation  

 
 

 

Français 
Lecture 

 

Musique   
Arts plastiques 

(peinture)e 

 

Arts plastiques 
(peinture) 

J
eu

d
i 

Leçon 
Principale 

 ferme/ activités 
rythmiques et de 
classe/ collation 

 
 
 
 
 
 

Math. 
exercices 

 

Anglais   Eurythmie 

 

Travail manuel 
(Bois) 

V
en

d
re

d
i Leçon 

Principale 
 ferme/ activités 
rythmiques et de 
classe/ collation 

 

 

 

 

 

Anglais 

 

Éduc. physique 
et à la santé 

  Musique 

 

Éthique et culture  

 


